
 

Dermokozmetik MasterClass Eğitimi - Eğitim İçeriği 
Eğitmen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uzm. Ecz. 

Sema Uysal 

Zeybek 

 

Konu Başlığı 

Deriye Giriş ve Cilt Tiplerini Anlamak 

Nemsizlik Problemi ve Doğru Nemlendirme Yaklaşımları 

Hassasiyet ve Rosacea’da Dermokozmetik Çözümler 

Cilt Bariyeri ve Probiyotiklerin Önemi 

Güneşin Cilt Üzerindeki Etkileri ve Koruyucu Yaklaşımlar 

Güneş Ürünleri: Filtreler, Formülasyonlar ve Seriler 

Atopik ve Seboreik Dermatitlerde Dermokozmetik Yaklaşımlar 

Akne: Fizyoloji, Aktif İçerikler ve Dermokozmetik Çözümler 

Anti-aging: Yaşlanma Mekanizmaları ve Aktifler 

Leke Problemleri: Hiperpigmentasyon ve Tedavi Yaklaşımları 

Antioksidanlar: Oksidatif Stres ve Dermokozmetik Ürünler 

Göz Çevresi Problemleri ve Dermokozmetik Çözümler 

Temizlik Rutinleri: Çift Aşamalı Temizlik, Maskeler ve Peelingler 

Saç ve Tırnak Sağlığı: Dermokozmetik Ürünler ve Bakım Rutinleri 

Bebek Cildi ve Hassas Ciltler için Ürün Seçimi 

Dermokozmetikte Tamamlayıcı Satış ve Danışmanlık Yaklaşımları 

Dermokozmetik Formülasyonlar: Taşıyıcı Sistemler ve Koruyucular 

Kozmetik ve Dermokozmetik Formülasyon Farkları 

Eczane/klinik pratiğinde kategori yönetimi ve ürün danışmanlığı 

Örneklerle Cilt Tipine Uygun Bakım Rutinleri 

 

* Program dahilinde her bir katılımcıya Uzm. Ecz. Sema Uysal Zeybek 1 saat mentörük 

verecektir. 


